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Registrierung

Unterstützer

Allgemeine Informationen

Übernachtung Referenten
Wir haben für Sie eine begrenzte Anzahl Zimmerkontingente
in verschiedenen Hotels vorgehalten.

Hotel Schwarzer Bär       Dorint Hotel Jena
Tel. 03641-4060          Tel. 03641-8000

Preise sowie das zum Hotel gehörige Buchungskennwort teilen
wir Ihnen innerhalb des Bestellvorgangs nach Ihrer Online-
Buchung mit.Buchung mit.

Ort: 
Campus der Friedrich-Schiller-Universität
Ernst-Abbe-Platz, 07743 Jena

Datum: 
21. - 23. März 2025

Veranstalter: 
Diabeteszentrum Thüringen e.V.Diabeteszentrum Thüringen e.V.

Leitung: 
Andreas Klinge, Christof Kloos, Nadine Kuniß 

Wissenschaftlicher Beirat: 
Harm Hammer, Karl Horvath, Christiane Kellner, 
Kai Florian Mehrländer, Nicolle Müller, Ulf Zitterbart,
Angelika van der Wals 

Organisation:Organisation: 
Diabeteszentrum Thüringen e.V.
Am Klinikum 1, Haus A, Ebene U1, 07747 Jena
Tel: 03641 932 4346
www.diabetes-thueringen.de

Zertifizierung: 
Die Zertifizierung der Veranstaltung wurde bei der LÄK 
bzw. dem VDBD beantragt.bzw. dem VDBD beantragt.



Sonntag 23.03.2025

08.30 bis  AkdÄ-Symposium
10.00 Uhr   Moderation: A. Klinge, Hamburg

      1.  Leitlinien: Was steckt dahinter – 
        Eminenz oder Evidenz?  
       (N. Einhart, Berlin)
       
            2.  Sicherheit von Antidiabetika – die Rolle 
        der ärztlichen Spontanmeldungen
       (S. Dicheva-Radev, Berlin)

10.00 bis  Kaffeepause
10.30 Uhr

10.30 bis  Vorträge
11.30 Uhr   Moderation: G. Egidi, Bremen

            Insuline – quo vadis?: 
      “Innovative” Insuline statt Humaninsuline? 
      (C. Kloos, Jena; B. Mertes, Frankfurt a. M.)

11.30 bis  „Die goldene Insel“ – Preisverleihung
11.45 Uhr   Preisverleihung Prof. Dr. I. Mühlhauser, 
      Laudatio: Prof. Dr. U. Müller

11.45 bis  Geschichte der Medizin und 
12.30 Uhr12.30 Uhr  Naturwissenschaften
        „"Wer planlos [...] umherirrt [...], pflegt seine 
      ungeregelte Wissbegierde theuer zu büssen." - 
      Der Gothaer Emil Braun als Archäologe, Kunstagent, 
      Fabrikant und Arzt (C. Henschel, Jena)

Ab 12.30   Mittagspause 

12.30 bis  Parallelveranstaltungen
15.0015.00 Uhr  Praktische Übung für die Kursteilnehmer
      Auf den Spuren von Paul Langerhans: 
      Einfluss von körperlicher Bewegung auf
      postprandiale Blutglukosewerte und Wohlbefinden

      JENA-Highlights mit Christof Kloos 
      (Stadtführung)

15.00 bis  Kaffeepause
15.15 Uhr15.15 Uhr

IHRE ANSPRECHPARTNERIN:
Dr. rer. nat. Nadine Kuniß

Tel: 03641 932 4346  -  Fax: 03641 932 4347
Email: info@diabetes-thueringen.de

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Diabetesberaterinnen und Diabetesberater,

mit großer Freude laden wir Sie zum XXXV. InternaƟonalen 
Fortbildungskurs in prakƟsch-klinischer Diabetologie vom 
21.–23. März 2025 nach Jena ein! 

Unsere Fortbildung ist über die Jahre nicht nur ein Ort des 
Lernens, sondern auch des Wiedersehens, des Austauschs Lernens, sondern auch des Wiedersehens, des Austauschs 
und der gemeinsamen InspiraƟon geworden. Dieses Jahr steht
sie unter dem MoƩo „Evidenz – InnovaƟon – InterakƟon“, 
denn wir wollen Bewährtes hinterfragen, Neues entdecken 
und miteinander ins Gespräch kommen. 

Neben spannenden Vorträgen erwarten Sie interakƟve 
WerkstaƩgespräche, die Raum für Diskussionen und 
prakƟsche Einblicke bieten. Ein besonderes Highlight ist prakƟsche Einblicke bieten. Ein besonderes Highlight ist 
unser erster Hackathon, bei dem wir gemeinsam erkunden, 
wie künstliche Intelligenz (KI) die Diabetologie verändern kann 
– von der Diagnose über die Therapie bis hin zur PaƟenten-
betreuung. Lassen Sie uns gemeinsam herausfinden, welche 
Chancen sich durch KI eröffnen und wo die Grenzen liegen!

Natürlich haben wir auch an die bewährten Elemente gedacht:
Der geisteswissenschaŌliche Impuls von ChrisƟane Henschel Der geisteswissenschaŌliche Impuls von ChrisƟane Henschel 
und die entspannte Get-Together-Atmosphäre gehören fest 
zu Gut Jena. Ein herzlicher Dank geht an unseren wissenschaŌ-
lichen Beirat sowie alle, die mit ihrer ExperƟse und ihrem 
Engagement dazu beitragen, dass diese Veranstaltung Jahr für 
Jahr ein Erfolg ist. Wir freuen uns auf ein Wiedersehen in Jena 
– auf inspirierende Gespräche, neue Impulse und eine rundum
bereichernde Zeit mit Ihnen!bereichernde Zeit mit Ihnen!

(Mit Hilfe von ChatGPT erstellt)

Natürlich laden wir Sie auch herzlich persönlich ein 
und freuen uns auf Sie!

Eure/Ihre
Andreas Klinge, Christof Kloos, Nadine Kuniß

15.15 bis  Werkstattgespräche:
16.45 Uhr  Parallelveranstaltungen
  
      Diabetesberater/innen machen Programm 
      (N. Müller, Jena; N. Kuniß, Jena)

      Praktische Anwendung von KI 
            (A. Klinge, Hamburg; U. Henker, Schwerin;
      U. Streit, Schwerin) 

      GLP-1-Analoga: schwierige Beratungs-
      situationen - schwierige Entscheidungen
      (H. Hammer, Bremen; S. Fürste, Hamburg;
      J. Ulrich, Bremen; A. van der Wals, Bremen)
      
            Kognitive Bias – Wie die unsichtbaren 
      Schubladen im Kopf uns im Patient/innen-
      kontakt helfen oder in die Irre führen 
      (L. Farr, Jena; L. Daunert, Jena)
      
16.45 bis  Pause
17.00 Uhr

17.00 bis17.00 bis  Werkstattgespräche: 
18.30 Uhr  Parallelveranstaltungen
  
      Probleme bei der Versorgung von 
      geriatrischen Patient/innen mit Typ 1 Diabetes". 
      (H. Hammer, Bremen; S. Fürste, Hamburg; 
      J. Ulrich, Bremen; A. van der Wals, Bremen)
              
      Kommen am Freitagnachmittag nacheinander 
      drei Patienten mit HbA1c über 12 % 
      in die Praxis – was tun? 
      (B. Mertes, Frankfurt a. M.)
 
      Arzneimittelsicherheit – 
            aktuelle Themen und Fallbeispiele 
      (N. Einhart, Berlin; S. Dicheva-Radev, Berlin; 
      A. Klinge, Hamburg)

      Heilung Diabetes Typ 1 – wie weit sind wir?
      (C. Kellner, Jena; G. Kramer, Jena)

ab 19.00  Diabetes Dance Club Night (DDCN) 
      Tanzschule „Führbar“
            (separater Kostenbeitrag)

 

09.00 bis  VORTRÄGE
11.00 Uhr  (Moderation: N. Müller, Jena; C. Kellner, Jena)

      1.  Update: EASD
          (V. Jörgens, Düsseldorf)

      2.  Therapiedeeskalation – 
        Wie kann ich mich trauen?  
                (M. Böde, Jena)

      3.  Diabetes im hohen Alter: 
        Herausforderungen und Chancen bei 
        Gebrechlichkeit  
          (A. Bahrmann, Heidelberg)       

11.00 bis  Kaffeepause
11.30 Uhr

11.30 bis11.30 bis  VORTRÄGE
13.00 Uhr  (Moderation: K.F. Mehrländer, Barmstedt)

      Hackathon - Präsentation der Ergebnisse 
      (A. Klinge, Hamburg; U. Henker, Schwerin;
      U. Streit, Schwerin)

13.00 bis  Zusammenfassung und Verabschiedung 
13.15 Uhr   (A. Klinge, Hamburg; C. Kloos, Jena; 
            N. Kuniß, Jena)
   

Samstag 22.03.2025Freitag 21.03.2025Grußwort


